Studiu de eficienta

Imagine microscopica

a pielii.

Sus: Bariera intactd a
pielii previne patrunderea
colorantului Nile red.

Jos: Nile red penetreazd
straturile de piele slabite de

testosteron.
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Ce legatura are cofeina
cu pielea barbatului?

Sexul tare are pielea mai sensibila! Noile descoperiri de la Clinica
Universitatii din Hamburg si Institutul de Cercetari Dr. Kurt Wolf arata ca
pielea barbatilor este mai sensibild decat cea a femeilor. Aceasta datorita
hormonului masculin denumit testosteron. Acesta slabeste in mod semnificativ
functia naturala de protectie a pielii si o face sa fie mai sensibila la iritatii ex.
in timpul spéldrii, barbieritului sau in fata factorilor de mediu. Testosteronul
are deasemenea un impact negativ asupra procesului de regenerare celulara

— pielea se reface mai greu.

Daca pielea barbatului este tratatd cu un complex pe baza de cofeina, impactul
negativ al testosteronului poate fi eliminat. Multumita cofeinei, pielea este
mai bine protejata si se regenereaza mai repede, dupa cum au aratat in mod

surprinzator rezultatele de laborator.

Atacul testosteronului asupra scalpului
Cu ajutorul unui model de piele, impactul testosteronului a fost studiat la
Universitatea din Hamburg. Utilizand diferiti parametrii biologici pielea
sanatoasa a venit in contact cu testosteronul (concentratie normald de Smg/1)

si a fost tinuta sub observatie. Rezultatul:

* Testosteronul afecteaza bariera naturala a pielii
Sub influenta testosteronului, pielii {i este mai greu sa-si mentind hidratarea
naturald. Creste considerabil pierderea de apa transepidermica.

* Testosteronul face ca pielea sa fie mai permeabila
Utilizand un indicator special (Nile red), cercetatorii au masurat cat de mult
penetreaza pielea, substantele active. Fotografia aratd cum 1n pielea neafectata

culoarea rosie ramane in afara in timp ce in pielea slabita de testosteron

colorantul Nile red patrunde in interior.
» Testosteronul slibeste abilitatea pielii de a se regenera
Masurarea activitatii keratinocitelor aratd ca divizarea celulara a fost in mod

semnificativ redusa sub actiunea testosteronului.
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Pierderea de apa
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Efectul cofeinei impotriva
testosteronului

Apoi, cofeina a fost aplicatd pe modelul stresat in prealabil de o doza de

testosteron, si s-a ajuns la un rezultat uimitor:

Cafeina restaureaza bariera pielii:
In ciuda atacului hormonal, pierderea de apa transepidermica a fost redusa la
un nivel normal. Impactul negativ al testosteronului a fost, practic, compensat

in intregime.

Pierderea apei pe modelul de piele
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Activitatea celulara a keratinocitelor
Diviziunea celulara este activatd in mod semnificativ prin aplicarea cofeinei

dupa cum se vede in grafic:
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Rezumat:
Cofeina reprezinta o excelenta protectie impotriva impactului negativ al
testosteronului in piele. Daca este aplicatd in mod regulat, bariera epidermica

ramane functionala si regenerarea keratinocitelor este imbunatatita.

Pentru mai multe informatii, va rugdm vizitati www.alpecin.ro.
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